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Les Spores Mous est un projet imaginé par la compagnie DCA – Philippe Decouflé autour d’un détournement joyeux et inventif du principe 
des Jeux Olympiques. Il s’agit d’organiser en 2024 une compétition – au plus proche de la rigueur et du protocole olympiques – de 
disciplines insolites et créatives (course de lenteur, triple saut sans élan, etc.). Dès l’été 2022, l’association a mis en place en 
Seine-Saint-Denis des ateliers de pratique autour de ce projet participatif. Ils sont animés par un duo danseur.se et comédien.ne. 
D’ici 2024, la compagnie mènera 130 ateliers permettant tout à la fois à 2000 personnes issues d’associations sportives et artistiques, 
de maisons de seniors et de quartier, de s’entraîner aux « sports mous » et d’expliquer les principes du projet. Des épreuves « éliminatoires » 
permettront de départager les participant.e.s et de sélectionner les 150 finalistes. Une grande finale qui pourrait se dérouler en 2024 est 
à l’étude.

À L’OCCASION DE LA PRÉSENTATION VENDREDI 23 JUIN 
PAR PARIS 2024 DU RELAIS DE LA FLAMME OLYMPIQUE, 
LA SEINE-SAINT-DENIS DÉVOILE LES 21 VILLES QUI 
CONSTITUERONT LE PARCOURS SUR SON TERRITOIRE.

Territoire central des Jeux Olympiques et 
Paralympiques et de leur héritage, la Seine-
Saint-Denis sera également au cœur du 
relais de la Flamme Olympique.

Plus de la moitié des villes du 
département traversées  
21 villes seront traversées au total : Aubervilliers, Aulnay-
sous-Bois, Bagnolet, Bobigny, Bondy, Drancy, La Courneuve, 
Les Lilas, Livry-Gargan, Montreuil, Neuilly-sur-Marne, 
Noisy-le-Grand, Noisy-le-Sec, Pantin, Les Pavillons-sous-
Bois, Pierrefitte-sur-Seine, Romainville, Saint-Denis, Sevran, 
Stains et Tremblay-en-France. 

Le Département de la Seine-Saint-Denis et Paris 2024 ont 
veillé en particulier à associer des villes qui n’accueilleront 
pas de sites ou d’épreuves olympiques et paralympiques.

Une journée et demie de 
passage en Seine-Saint-Denis
Le passage en Seine-Saint-Denis marquera la dernière 
étape du relais national de la Flamme avant son arrivée 
à Paris, et durera pendant une journée et demie : le jeudi 
25 juillet 2024, puis la matinée du 26 juillet 2024, jour de la 
cérémonie d’ouverture des Jeux Olympiques. 

Il s’effectuera en relais collectifs ou individuels mobilisant 
près de 200 porteurs et porteuses, et permettra à la fois 
de rassembler les habitantes et habitants mais aussi de 
valoriser le patrimoine de la Seine-Saint-Denis.

Des lieux emblématiques tels que la Basilique de Saint-
Denis, les Archives Nationales à Pierrefitte-sur-Seine, le 
Mémorial de la Shoah à Drancy, les Arènes de Picasso à 
Noisy-le-Grand ou encore le canal de l’Ourcq seront ainsi 
mis à l’honneur.

À la veille de la cérémonie d’ouverture, le Parc 
départemental Georges-Valbon accueillera la Flamme 
Olympique dans le cadre d’une grande célébration qui 
marquera l’ouverture du live site officiel des Jeux en Seine-
Saint-Denis. 

La Seine-Saint-Denis accueillera également le relais de la 
Flamme Paralympique le mardi 27 août 2024, veille de la 
cérémonie d’ouverture des Jeux Paralympiques.

Moment hautement symbolique de 
chaque édition des Jeux Olympiques et 
Paralympiques, l’accueil du relais de la 
flamme en Seine-Saint-Denis, dernière étape 
avant la cérémonie d’ouverture, montre que 
notre territoire sera bien au cœur de cet 
événement unique. En lien avec Paris 2024 
et les villes, nous avons construit un parcours 
cohérent et diversifié qui nous permettra à la 
fois de faire participer à la fête le plus grand 
nombre d’habitantes et habitants, mais aussi 
de donner à voir aux yeux du monde entier 
le patrimoine, le dynamisme et la richesse 
culturelle exceptionnels de la Seine-Saint-
Denis.

Stéphane TROUSSEL, 
Président du Département  
de la Seine-Saint-Denis 

Le Relais de la Flamme Olympique de Paris 
2024 porte en lui les valeurs de partage et 
d’ouverture, qui sont au cœur de notre vision 
des Jeux. Ces valeurs résonnent fortement en 
Seine-Saint-Denis, territoire central des Jeux, 
et qui marquera la dernière étape du Relais 
de la Flamme Olympique avant Paris.
À l’été 2024, juste avant les Jeux, nous 
vivrons de beaux moments d’engagement  
et de célébration dans les nombreuses villes 
qui seront traversées en Seine-Saint-Denis. 
On a hâte ! 

Tony ESTANGUET, 
Président de Paris 2024



Villes traversées par le relais de la Flamme Olympique

Arrivée du parcours du relais de la Flamme Olympique : 
parc Georges-Valbon, site de célébration pendant   
les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024. 
Avec des 410 hectares, le Parc Georges-Valbon est 
l'un des plus grands d'Île-de-France. Il s'étend sur cinq 
communes : La Courneuve, Saint-Denis, Stains, Dugny 
et Garges-lès-Gonesse.
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